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 Quando nosso pensamento volta a vinte anos 
atrás vem à lembrança um terreno com quatro árvores e 
o desejo de fazer surgir uma Casa de amor que servisse 
de ponto de socorro que ajudasse a diminuir a dor de 
quem cruzasse sua porta. 
 Como nos dizia o saudoso companheiro Gilson 
Bordalo, obra espírita começa sem dinheiro e termina 
sem dívida. 
 Apesar de todas as dificuldades que surgiram, os 
trabalhadores da primeira hora não se deixaram desani-
mar e hoje vemos o resultado dessa luta.  
 Olhando hoje para a nossa Casa, nos pergunta-
mos como foi possível? 
 E revivendo dia após dia, entendemos como con-
seguimos tanto em tão pouco tempo. 
 Foi com uma palavra tão pequena, mas imensa 
no seu significado: 
 - UNIÃO. 
 Foi a nossa união que pagou o terreno, construiu 
o espaço físico, o equipou com o necessário e instalou as 
tarefas para que os trabalhadores pudessem realizar 
seus propósitos de amor na seara de Jesus. 
 Aos poucos foram chegando, um a um, os mem-
bros desta família, vivendo juntos momentos bons e mo-
mentos difíceis. E é nos difíceis que essa ligação se faz 
mais intensa. Os laços de amizade são apertados nos 
aproximando mais e nos tornando mais fortes.  
 Não podemos esquecer do GAPEB que participou 
ativamente nesse início. 
 Foi na sua antiga sede que iniciamos as reuniões 
públicas, a evangelização infantil e a tarefa da Quentinha 
socorrendo a população de moradores de rua. 
 Como Eurípedes é o nome da nossa casa-mãe, 
decidimos homenagear o médium que trouxe todas as 
orientações enviadas por Bezerra de Menezes para a sua 
fundação há mais de 50 anos – Chico Xavier. 
 Na realidade, Eurípedes tinha tudo planejado. 
 E é para esse espírito de tanta luz, esse seareiro 
do Mestre Jesus, que dirigimos nosso pensamento em 
profunda gratidão por ter permitido que tivéssemos po-
dido participar em um pequeno papel nessa Casa que 
nos abriga, que nos orienta e protege. 
 Obrigada Eurípedes! Obrigada Chico! 

Iara Cabral 

Rua Batista Caetano 44, Anil - Rio de Janeiro/RJ - Ano XX - nº 180  

Maio 

2025 

NEECX—Núcleo de Estudos Espíritas Chico Xavier 

www.nucleochicoxavier.org.br 

Parentela- instituto primário de Caridade. 
Fora do lar, é possível o sossego na consciência, 

distribuindo as sobras do dinheiro ou do tempo, aliás, 
com mérito de quem sabe entesourar a beneficência. 

Nada difícil suportar o agressor desconhecido 
que raramente conseguimos rever. 

Nenhum sacrifício em amparar o doente, largado 
na rua, a quem não nos vinculamos em compromisso 
direto. 

Em casa, porém somos constrangidos ao exercí-
cio da assistência constante. 

É aí, no reduto doméstico, por trás das paredes 
que nos isolam do aplauso público, que a Providência 
Divina nos experimenta a madureza mental ou o provei-
to dos bons conselhos que ministramos. 

Nós que , de vez em vez, desembolsamos sorrin-
do pequena parcela de recursos amoedados, em benefi-
cio dos outros, estamos incessantemente convocados a 
sustentar os familiares que precisam de nós, não apenas 
mobilizando possibilidades materiais , mas também 
apoio e compreensão, disciplina e exemplo, resguardan-
do as forças que nos asseguram a felicidade. 

Anseias por encargos sublimes, queres a convi-
vência de entidades superiores, sonhas com a posse de 
dons luminescentes, suspiras pela ascensão espiritual!... 

Contempla, no entanto, o espaço estreito que te 
serve de moradia e lembra-te da criança na escola. 

Em cada companheiro que partilha a consangui-
nidade, temos um livro de lições que, às vezes, nos de-
tém o passo por tempo enorme, no esforço da repetên-
cia. Cada um deles nos impele a desenvolver determina-
das virtudes; num, a paciência, noutro a lealdade, e ain-
da em outros, o equilíbrio e a abnegação, a firmeza e a 
brandura! 

A pretexto de auxiliar a Humanidade, não fujas 
do cadinho fervente de lutas em que a vida te colocou 
sob o telhado em que respiras. Ainda mesmo ao preço 
de todos os valores da existência física, refaze milhares 
de vezes, as tuas demonstrações de humildade e serviço, 
perante as criaturas que te cercam, ostentando os títulos 
de pai ou mãe, esposo ou esposa, filhos ou irmão, por-
que é a tua vitória moral junto deles que depende a tua 
admissão definitiva entre os amados que te esperam, 
nas vanguardas de luz, em perpetuidade de regozijo na 
Família Maior. 

Emmanuel  
“Livro da Esperança” - Psicografia Chico Xavier 



  

Espíritas, Instruí-vos! 

 

    

 

 

 

 

Ressureição e Vida - Leon Tolstói - Psicografia: Yvonne Amaral Pereira  

“Entrego-a, pois, ao público, esperando que ela reconforte os corações sedentos de esperança, 
para satisfação da nobre alma de apóstolo que amorosamente ma concedeu.” Assim a médium 
Yvonne A. Pereira entrega carinhosamente seis contos e dois pequenos romances narrados pe-
lo Espírito Leon Tolstói, encerrando seu testemunho de imortalidade Além-túmulo. Narrados 
de forma vibrante, transmitem ensinamentos sobre a reencarnação, a obsessão e o psiquismo 
humano. Trata-se de uma obra indispensável para uma educação moral-intelectual sólida, fir-
mada em princípios verdadeiramente cristãos.  

." 


