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Bom combate

Voltando a Patria Espiritual, depois da morte, estamos fre-
guentemente na condigdo daquele filho prédigo da parabola,
de retorno a casa paterna para a bengdo do amor.

Emocdo do reencontro.

Alegria redescoberta.

Entretanto, em plena festa de luz, quase sempre desempenha-
mos o papel do conviva do cérebro deslumbrado, trazendo
espinhos no coragao.

Por fora, é o carinho que nos retne.

Por dentro, é o remorso que nos fustiga.

Vanguarda que fulgura.

Retaguarda que obscurece.

Extase e dor.

Esperancga e arrependimento.

Reconhecidos as maos luminosas que nos afagam, muitos de
nos sentimos vergonha das maos sombrias que oferecemos.

E porque a Lei nos infunde respeito a justi¢a, aspiramos a debi-
tar a nos préprios o necessario burilamento e a suspirada feli-
cidade.

Rogamos, dessa forma, a reencarnagdo, a guisa de recomeco,
buscando a tarefa que interrompemos e a afeicdo que trai-
mos, o dever esquecido e o compromisso menosprezado, fa-
mintos de reajuste.

Agradece, assim, o lugar de prova em que te sintas.

Corpo doente, companheiro dificil, parente complexo, chefe
amargo e dificuldade constante sdo oportunidades que se re-
novam.

Todo titulo exterior é instrumentacgdo de servico.

A existéncia terrestre é o bom combate.

Defeito e imperfeicdo, débito e culpa sdo inimigos que nos
defrontam.

Aperfeicoamento individual é a Unica vitéria que ndo se altera.
E, em toda parte, o verdadeiro campo de luta somos nds mes-
mos.

Emmanuel
“Justica divina” - Psicografia Chico Xavier

Para libertar-nos

A preguica conserva a cabeca desocupada ¢ as maos ociosas.

A cabega desocupada e as maos ociosas encontram a desordem.
A desordem cai no tempo sem disciplina.

O tempo sem disciplina vai para a invigilancia.

A invigilancia patrocina a conversagdo sem proveito.

A conversacdo sem proveito entretece as sombras da cegueira de
espirito.

A cegueira de espirito promove o desequilibrio.
O desequilibrio atrai o orgulho.

O orgulho alimenta a vaidade.

A vaidade agrava a preguica.

Como ¢ facil de perceber, a preguica € suscetivel de desencadear
todos os males, qual a treva que € capaz de induzir a todos os
erros.

Compreendamos, assim, que obsessdo, loucura, pessimismo,
delinquéncia ou enfermidade podem aparecer por auténticas fe-
cundagdes da ociosidade intoxicando a mente ¢ arruinando a
vida.

E reconhecamos, de igual modo, que o primeiro passo para liber-
tar-nos da inércia sera sempre: trabalhar.

Emmanuel
“Passos da vida” - Psicografia Chico Xavier

Amor, balsamo divino

Unamo-nos em paz. Que todos os nossos assuntos tendentes
a descerrar brechas ao desdnimo ou ao conflito, a tristeza ou a
dificuldade sejam desterrados, para imperar tdo somente so-
bre nds a otimismo e a confianga mutua. O amor é o balsamo
divino nas pecas da equipe. Sigamos a frente, guardando por
tesouro divino o amor que ja conseguimos levantar e susten-
tar, uns pelos outros.
Somos uma familia sé — a Humanidade. E os companheiros da
familia mais necessitados de nds sdo aqueles irmaos sofredo-
res e menos preparados para as lutas da vida, a maneira de
parentes enfermos a dependerem dos mais robustos e habili-
tados a sustentacdo da seguranca familiar.
Batuira
“Mais luz” - Psicografia Chico Xavier



TERCA-FEIRA - 20 HORAS

Dia 01 - Diregdo: Maria Luiza Soares
Preparo: Maria Robadey

Livro: Caminho, Verdade e Vida Cap. 105
Palestrante: Alcides Geraldo

Tema: A casa espirita

Dia 08 - Diregio: Iolanda Quaresma
Preparo: Wagner Guimarées

Livro: Caminho, Verdade e Vida Cap. 108
Palestrante: Daniel Oliveira

Tema: ESE — Cap. XXIII —itens 1 a 16

Dia 15 - Diregdo: Charles Moreira
Preparo: Diromar Varela

Livro: Caminho, Verdade e Vida Cap. 111
Palestrante: Sandro Cunha

Tema: LE — Questoes 132 a 148

Dia 22 - Diregdo: Zulmira Guimaraes

Preparo: Simone Santiago

Livro: Caminho, Verdade e Vida Cap. 114
Palestrante: Luiz Fernando C. Moreira
Tema: Emesto Bozzano

Dia 29 - Diregdo: lolanda Quaresma
Preparo: Diromar Varela

Livro: Caminho, Verdade e Vida Cap. 117
Palestrante: Monica Almeida

Tema: ESE — Cap. XXV itens 8 a 11

QUINTA-FEIRA - 20 HORAS

Dia 03 - Diregdo: Rosdngela Meireles
Preparo: Carla Pereira

Livro: Caminho, Verdade e Vida Cap. 106
Palestrante: Francisco Hatherly

Tema: LE — Questdes 76 a 95a

Dia 10 - Diregdo: Osvaldo Pereira Jr.
Preparo: Romilda André

Livro: Caminho, Verdade e Vida Cap. 109
Palestrante: Sérgio Pereira

Tema: LE — Questdes 96 a 131

Dia 17 - Diregdo: Ana Lobo

Preparo: Ana Licia Thiers

Livro: Caminho, Verdade e Vida Cap. 112
Palestrante: Osvaldo Pereira Jr.

Tema: ESE— Cap. XXIV - itens 13 a 19

Dia 24 - Direcéo: Liliane Britto
Preparo: Ana Lobo

Livro: Caminho, Verdade e Vida Cap. 115
Palestrante: Corbiniano D. F. Neto
Tema: ESE — Cap. XXV —itens 1 a 5

Dia 31 - Direcgao: Gisele Sies

Preparo: Carla Pereira

Livro: Caminho, Verdade e Vida Cap. 118
Palestrante: Rosangela Meireles
Tema: Tema Livre

SABADO — 16 HORAS

Dia 05 - Diregdo: Luci Rosa

Preparo: Suely Lucas

Livro: Caminho, Verdade e Vida Cap. 107
Palestrante: Marcelo Alves

Tema: Orgulho e Egoismo

Dia 12 - Diregao: Ménica Almeida
Preparo: Karin Mergulhdo

Livro: Caminho, Verdade e Vida Cap. 110
Palestrante: Afranio de Paula

Tema: ESE — Cap. XXIV —itens 1 a 11

Dia 19 - Direcéo: Luciano Filizola
Preparo: Marieta Bastos

Livro: Caminho, Verdade e Vida Cap. 113
Palestrante: Iara Cabral

Tema: LE — Questdes 149 a 165

Dia 26 - Diregdo: André Reis

Preparo: Mozart C. Barros

Livro: Caminho, Verdade e Vida Cap. 116
Palestrante: William Galvao

Tema: LE — Questdes 166 a 171

As reunides de apoio ao tratamento
fisico do més de julho serdorealizadas
nos dias 10 e 24 as 19 horas.

Onde

Onde escutes a voz
Que blasfema, ironiza, amaldicoa,

Ndo ponhas discussdo agravando o azedume;

Ao invés de revide,
Usa sem magoa o verbo que abencoa.

Onde o crime enlameie,

Como temerarios impetos de fera,

A face da existéncia,

Nao atires instinto contra instinto,
Semeia a tolerancia! Ajuda e esperal...

Onde o erro domine,

Entretecendo carceres e dores,
N3o deites pedras no caminho alheio,

Espiritas, Instrui-vos!

Patenteia a verdade sem reproche,
Dando bondade e luz por onde fores.
Onde o fracasso grite,

No cortejo de sombras em que avanga,
N3o repouse no chao de desalento,

A ninguém desanimes...

E recupera o clima de esperanga.

sofredor,
Procuremos em Deus a infinita Bondade

Uma bencgdo de amor.

Justi¢a divina - Emmanuel

PELO ESPRITO EMMANUEL

JUSTICA DIVINA
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gura dos seres humanos rumo a ascensdo moral."

Onde o mal aparega, azorrando o mundo

E sejamos em paz, pelos dons do servigo,

“Antologia da espiritualidade” -
Maria Dolores
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“Em Justica divina, o Espirito Emmanuel apresenta reflexdes sobre O céu e o inferno, obra da Codificacdo
Espirita organizada por Allan Kardec em 1865. Buscando demonstrar a Misericdrdia divina sempre pre-
sente na trajetéria da Humanidade, o autor espiritual apresenta, por meio da psicografia de Francisco
Candido Xavier, complexas questdes filoséficas e religiosas divididas em 82 cativantes capitulos. Apesar
de concisos, os densos comentarios acerca dos temas abordados funcionam como verdadeiros roteiros
para trilhar os caminhos do mundo, refletindo sobre as dificuldades da vida e orientando a evolugdo se-



