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Cantiga da esperancga

Alma querida,

Por mais que o mundo te atormente
A fé simples e boa,

Por mais te lance gelo na alma crente,
Na sombra que atraigoa,

Alma sincera,

Escutal...

Sofre, tolera, aprende, aperfeicoa,
Porque, de esfera a esfera,

Ninguém consegue a planta da vitdria,
Sem apoio na luta.

Espera, que a esperanga é luz do mundo-
Oculta maravilha-

Que, em toda a parte, se revela e brilha
Para a gléria do amor.

A noite espera o dia; a flor, o fruto;

O espinho, a rosa; o marmore, o buril.
O préprio solo bruto

Espera o lavrador

Armado de atengdo, arado e zelo...

O verme espera o Sol para aquecé-lo.
A fonte amiga que se desentranha
Do coragdo de pedra da montanha,
Enquanto serve, passa e se incorpora
Aos encargos do rio que devora,
Espera descansar,

Quando chegue escondida

A paz da grande vida

Que hd no seio do mar.

Seja o que for

Que venhas a sofrer,

Abraca o lema regenerador

Do perdao por dever.

Leva pacientemente o fardo que te leva,

Entre o rugir do vento e o praguejar da treva...

Abencoa em caminho

Os acoites da angustia em torvo redemoinho;

Onde ndo possas, coragao,
Entretecer a alegria de louvar,
Cala-te em oragdo

E segue sem parar,

Amando, restaurando, redimindo...
Edificando, em suma,

N3o te revoltes contra coisa algumal...

Ao vir a tarde mansa

Na doce quietagdo crepuscular,

Quando a graga do corpo tomba e finda,
Veras como foi alta, nobre e linda

A ventura de esperar.

E quando a noite avanga

Para dar-te visdes de uma alvorada nova,

Nas asas da esperancga,

Bendirds a amargura, a dor e a prova,
Agradecendo a Terra a bengdo de entendé-las.
Subiras, subiras

Para o ninho da luz nas estancias da paz,

Que te aguarda, tecido em radiacdes de estrelas!...
Entdo, compreenderds

Que, além do Mais-além-

No Coracdo da Altura-,

Deus trabalha, Deus sonha, Deus procura,
Deus espera tambéml...

Maria Dolores
“Antologia da espiritualidade” - Psicografia Chico Xavier
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TERCA-FEIRA - 20 HORAS

Dia 05 - Direcdo: Charles Moreira
Preparo: Maria Robadey

Livro: Caminho, Verdade e Vida Cap. 120
Palestrante: Eduardo Machado

Tema: ESE — Cap. XXVI —itens 1 a 10

Dia 12 - Diregdo: Zulmira Guimaraes
Preparo: Wagner Guimaries

Livro: Caminho, Verdade e Vida Cap. 123
Palestrante: Gisele Mesquita

Tema: LE — Questdo 222

Dia 19 - Diregdo: Maria Luiza Soares
Preparo: Simone Santiago

Livro: Caminho, Verdade e Vida Cap. 126
Palestrante: Rosangela Meireles
Tema: LE — Questoes 223 a 236

Dia 26 - Direcéo: Iolanda Quaresma
Preparo: Diromar Varela

Livro: Caminho, Verdade e Vida Cap. 129
Palestrante: Alcir Mesquita

Tema: ESE — Cap. Il —itens 1 a 8

QUINTA-FEIRA - 20 HORAS

Dia 07 - Direcdo: Rosana Miranda
Preparo: Ana Lucia Thiers

Livro: Caminho, Verdade e Vida Cap. 121
Palestrante: Emani Costa

Tema: LE — Questdes 200 a 217

Dia 14 - Diregao: Osvaldo Pereira Jr.
Preparo: Carla Pereira

Livro: Caminho, Verdade e Vida Cap. 124
Palestrante: Anna Paula Oliveria
Tema: Pedro — O apostolo

Dia 21 - Diregdo: Ana Lobo

Preparo: Romilda André

Livro: Caminho, Verdade e Vida Cap. 127
Palestrante: Osvaldo Pereira Jr.

Tema: ESE — Cap. ] —itens 1 a 11

Dia 28 - Direcao: Gisele Sies

Preparo: Ana Lobo

Livro: Caminho, Verdade e Vida Cap. 130
Palestrante: Marcos Bastos Jr.

Tema: LE — Questdes 258 a 273

As reunides de apoio ao tratamento
fisico do més de agosto serdao
realizadasnosdias07 e 21 as 19 horas.

Reunices Publicas
Agosto 2025

SABADO - 16 HORAS

Dia 02 - Direcdo: Luci Rosa

Preparo: Suely Lucas

Livro: Caminho, Verdade e Vida Cap. 119
Palestrante: Carlos Morais

Tema: LE — Questdes 172 a 196a

Dia 09 - Direcdo: Rosangela Meireles
Preparo: Mozart C. Barros

Livro: Caminho, Verdade e Vida Cap. 122
Palestrante: Luciano Filizola

Tema: ESE — Cap. XXVII —itens 1 a 8

Dia 16 - Diregdo: Monica Almeida
Preparo: Karin Mergulhao

Livro: Caminho, Verdade e Vida Cap. 125
Palestrante: Kléber Rangel
Tema:ESE— Cap. XXVII — itens 9 a 23

Dia 23 - Diregao: Luciano Filizola
Preparo: Marieta Bastos

Livro: Caminho, Verdade e Vida Cap. 128
Palestrante: Thiago Barbosa

Tema: A ciéncia do invisivel

Dia 30 - Direcdo: André Reis

Preparo: Paulo Santiago

Livro: Caminho, Verdade e Vida Cap. 131
Palestrante: Alex Peccine

Tema: Bezerra de Menezes

Vida Feliz

Torna-te amigo de todas as pessoas.
A amizade é um tesouro do espirito,
gue deve ser repartido com

as demais criaturas.

Como um sol, irradia-se e felicita
guantos a recebem.

Ha uma imensa falta de amigos

na Terra, gerando conflitos e desconfiangas,
desequilibrio e inseguranca.

Quando a amizade escasseia na

vida, o homem periga em si mesmo.

Sé tu o amigo gentil, mesmo

que, por enquanto, experimentes
incompreensao e dificuldades.

Espiritas, Instrui-vos!

_# CBEZERRA
DE
(2 A(ENEZES

SOB O PSEUDONIMO MAX

EVANGELHO
DO_EUTURO

N3o te isoles, no circulo social

onde te encontras.

A solidao aconselha mal.

Quem se afasta do convivio familiar,
do trabalho, da comunidade,
perturba se.

A fuga do mundo gera distrofia

da razdo, apresentando uma visdo
desfocada a respeito das pessoas

e das coisas.

Os homens existem para viver

em sociedade, ajudando-se reciproca-
mente e aprendendo uns com os ou-
tros.

Na luta didria e na atividade humana
aferem-se os valores, que se

devem desenvolver e aprimorar.

Evangelho do Futuro - Bezerra de Menezes

Joanna de Angelis '
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A ciencia do invisive \
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Thiago Barbosa

“A Federacio Espirita Brasileira apresenta o primeiro livro da Colec3o Bezerra de Menezes, que compila
os escritos de tematica espirita do autor quando encarnado. Inédito em livro, este romance somente
havia sido publicado no peridédico Reformador, como folhetim e sob o pseudénimo Max, ao longo de sete
anos, com inicio em 1905, decorrido um lustro do desenlace de Bezerra de Menezes. Inteiramente fun-
damentado na Doutrina Espirita e sem nada dever a literatura de expressao que aqui se fez no final do
século XIX, sua narrativa traz matizes do Romantismo e do Naturalismo, contextualizando eventos mar-
cantes da histdria do pais, como a Escraviddo e a Guerra do Paraguai. ”



